INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran directamente a

V TRIATLON CROSS MOTRIL
27 de Julio 2013

18:00 h

HORARIOS

través de la web de Global-Tempo en la web MOMENTOS LUGAR HORA

Playa de las Azucenas/Plza. De la Coronacion
http://www.global-tempo.com

Apertura de boxes T2y Plaza de la coronacion, ~ 15:30 1000M/25KM/6KM
Federados - 20¢ recogida de dorsales junto al Pabellén de
deportes.
No Federados ------------ 25 €

Apertura de boxes T1  Playa de las azucenas, 16:00
entrada por SECICAR

Se abriran el Miércoles 19 de JUNIO de 2013 y se

cerraran el Martes 23 de JULIO de 2013. Plaza de la coronacién, 17:00

junto al Pabellén de
deportes.

Cierre boxes T2
PARTICIPANTES

El nimero maximo de participantes esta establecido en

250 triatletas Playa de las azucenas, 17:45

entrada por SECICAR

Cierre boxes T1

CATEGORIAS: JUNIOR, SUB23,ELITE, V1, V2, V3,

Comienzo de la prueba Playa de las azucenas, 18:00
entrada por SECICAR

27 julio 2013

V TRIATLON CROSS MOTRIL

Cierre de control 20:50

CRONOMETRAJE PROFESIONAL
EVENTOS CEPORTIVGS

PREMIOS

Organiza: CLUB TRIATLON MOTRIL

Entrega de trofeos Plaza de la coronacién, 21:00
junto al Pabellén de

MASC/ FEMENINO:
12 - 120,00€ + Trofeo
29 - 65,00€ + Trofeo deportes.

2- 40,00€ + Trofeo
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MEDALLAS: A los tres primeros de cada categoria Ayntanieno e !DEPORTES KA
tri LA

masculinos y femeninos. otri i sportFmotric

Colaboran:

PersonalTRAININGeomor

TROFEOS: A los tres primeros locales masculinos y

femeninos. NORMATIVA

Esta prueba se rige por la normativa recogida en la federacion

BOLSA DEL TRIATLETA PARA TODOS LOS espafiola de triatlon

PARTICIPANTES.
www.triatlonandalucia.org/index.php/competiciones/normativas

E-mail de contacto:
clubtriatlonmotril@gmail.com

Fedoracion EXREIIERY Ao Triateon
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SEGMENTO DE NATACION
SWIM

Este afio estrenamos circuito de
natacion. Tendremos un segmento de natacion
“clasico” con salida y llegada en la playa de las
Azucenas. Un recorrido de 1000 m. que seguro
que os encantard. Los boxes de la T1 estaran
situados a escasos 60 metros de la misma orilla.
El publico que quiera acercarse y no perderse
uno de los momentos mas espectaculares de la
prueba, podrda venir directamente por la
carretera de acceso a SECICAR.

Esperamos que os guste!!!!
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SEGMENTO DE BTT
BIKE

El recorrido de bicicleta es el mismo de los
afios anteriores, a excepcion de la salida. Gracias al
cambio de segmento de natacion evitamos una
primera parte urbana y de cemento, para enfrentarnos
directamente a la tierra . Es un recorrido que va desde
los 2 metros sobre el nivel del mar hasta los 290 en
subida continua, para luego bajar hasta unos 35 m. El
parque geominero, bullarenga, camino del canal,
cuatro caminos, vega y plaza de la coronacién, seran
algunos de los lugares por donde rodaran vuestras
maquinas.

Este afio queremos ya desde aqui, pedir que
se haga especial caso a la sefializacién del circuito,
sobre todo en las zonas indicadas como peligrosas
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SECTOR 2- CICLISMO

PERFIL DEL SECTOR CICLISTA

Parflds slevacier

SEGMENTO DE CARRERA
RUN

El segmento del que nos sentimos mas
orgullosos. Como deciamos el afio pasado, “NOS
TRAEMOS LA MONTARNA A LA CIUDAD”. Recorreremos
Motril por su avenida y paseo principal, para luego
adentrarnos en el Parque de los Pueblos de América
gue en continua subida nos lleva a el santuario de La
Virgen de la Cabeza. Todo ello entre los mas bellos
arboles subtropicales, eucaliptos y pinos. Dos vueltas
gue terminaran en la plaza de la Coronacion y su arco
de meta formado por la gran pantalla de video.

SECTOR 3- PERFIL DE LA CARRERA A PIE POR VUELTA

) CERRO DE LA VIRGEN
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