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III MEMORIAL JORGE ABARCA Y I CMX TRAIL “SUBIDA 

AL TORREÓN” 

24/09/2023 

1-NORMATIVA 

La Diputación Provincial de Granada junto con los ayuntamientos sedes y la Federación 

Andaluza de Deportes de Montaña, escalada y senderismo, proponen el GRAN PREMIO 

PROVINCIAL DE CARRERAS POR MONTAÑA DE GRANADA 2023 (en adelante GP 

PROVINCIAL DE CXM GRANADA) que se compone de 16 pruebas organizadas por los 

Ayuntamientos sede con la colaboración de la Diputación de Granada y la supervisión de 

la Federación Andaluza de Deportes de Montaña, escalada y Senderismo, que se 

realizarán durante el año 2023 en diferentes municipios de la provincia de Granada.  

EL III Memorial Jorge Abarca y I CMX Trail “Subida al Torreón” está organizado por la 

Asociación Granadina de Afectados de Esclerosis Lateral Amiotrófica (AGRAELA) y el 

Ayuntamiento de Albolote, con la colaboración del Club de Atletismo Albolote y la 

Delegación de Deportes de la Diputación de Granada y la supervisión de la Delegación 

Granadina de la Federación Andaluza de Deportes de Montaña, Escalada y Senderismo. 

La prueba incluye tres modalidades, un Trail de 21 Km, un Minitrail de 13 Km y una ruta 

senderista no competitiva de 10 Km. 

2-HORARIOS Y UBICACIÓN 

Salida y Meta: La salida y llegada tendrá lugar en el Polideportivo Municipal Jorge Abarca. 

Avenida Lucilo Carvajal, s/n. 

Hora de salida Trail: 10:00h.  

Hora salida Minitrail: 10:00h.  

Hora salida senderismo: 10:30h. 

Vestuarios y duchas: en el Polideportivo Municipal Jorge Abarca. 

 

3-PARTICIPACIÓN 

Podrán participar todos aquellos atletas de ambos sexos, federados o no, que realicen 

su inscripción en tiempo y forma según el presente Reglamento. 
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Todos los participantes, al inscribirse en el III Memorial Jorge Abarca y I CMX Trail “Subida 

al Torreón”, acepta esta Normativa, la publicación y tratamiento de sus datos, imágenes 

y/o filmes, con arreglo a la legislación vigente, así como las posibles resoluciones 

tomadas por el Comité Organizador. 

La organización comprobará los datos remitidos y el ingreso de la cuota prevista y dará 

conformidad a la inclusión en la lista de inscritos. Será responsabilidad del solicitante 

adecuarse a dichos plazos y conformar los datos necesarios, así como comprobar que su 

inscripción ha sido aceptada. 

 

4-CATEGORÍAS INCLUIDAS 

 

Modalidad Trail 

CATEGORIA EDAD 

ABSOLUTO De 21 años en adelante 

PROMESA 21, 22 y 23 años, que no cumplan los 24 
años en el año de referencia 

SENIOR De 24 a 39 cumplidos el año de la 
competición 

VETERANO A 40 a 49 años 

VETERANO B 50 a 59 años 

VETERANO C A partir de 60 años 

LOCAL A partir de 21 años 

 

 

Modalidad Minitrail 

CATEGORIA EDAD 

GENERAL Todas las edades en carrera 

CADETE 14 a 16 años 

JUVENIL 17 a 18 años 

JUNIOR 19 a 20 años 

LOCAL Todas las edades en carrera 
La edad de referencia es la que se cumpla en 2023. 

Los premios no serán acumulativos, excepto en categoría local. 
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5-INSCRIPCIÓN 

La inscripción a esta prueba se realizará a través de la web de Global-Tempo 

(www.globaltempo.com). No se admitirán inscripciones el mismo día de la prueba. 

Cuotas: 

Trail: Federados 22 Euros y no federados 24 euros.  

        

Minitrail: Federados 17 Euros y no federados 19 Euros. 

                  Precio cadete 14€ 

                  Precio cadete sin federar 18€ 

                  

 Senderismo: 10 Euros. 

La inscripción incluye: 

- Bolsa del corredor con camiseta para los 300 primeros inscritos. 

- Seguro de accidentes. 

- Acceso a duchas y vestuarios. 

- Servicio de ropero.  

- Opcionalmente, se podrá adquirir tique de comida (2€), para participantes y acompañantes. 

La inscripción es personal e intransferible y en ningún caso se devolverá la cuota 
correspondiente una vez confirmado el pago. La inscripción no será transferible a otra 
persona. 

 Plazo de inscripción.  

Se establece un plazo de inscripción desde el 10 de julio al 21 de septiembre o hasta 

agotar las inscripciones máximas de 200 participantes por modalidad. 

 Recogida de dorsales.  

La recogida de dorsales se podrá realizar el sábado, 23 de septiembre de 18 a 20 horas 

en local situado en calle Mirador de la Sierra, 22 en el Zaidín (18007 Granada) y desde 

las 8.00h de la mañana del día 24/09/2022 hasta media hora antes de la salida en el 

Polideportivo Municipal Jorge Abarca de Albolote 

6-NORMATIVA ESPECÍFICA 

Recorridos 

El recorrido estará controlado por personal de la Organización. 
Será motivo de descalificación de la prueba incurrir en lo siguiente: 

- No llevar el dorsal visible o utilizar el de otra persona. 

- Utilizar más de un chip o utilizar el de otra persona. 
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- No finalizar el recorrido. 

- Conducta antideportiva. 

- Participar bajo una identidad falsa o suplantando a otra persona. 

- Ignorar las indicaciones de la organización, antes durante y después de la prueba.  

- Arrojar plásticos o cualquier otro tipo de envoltorio de barritas, geles o similar fuera 

de las zonas habilitadas para ello en cada uno de los avituallamientos. 

Se dispondrá de un servicio de cronometraje electrónico mediante microchip, llevado a 

cabo por la empresa Global-Tempo. Dichas clasificaciones serán publicadas en la página 

web de Global-Tempo (www.global-tempo.com), donde además los inscritos podrán 

descargar su Diploma Conmemorativo y reportaje fotográfico de la prueba. 

La Organización facilitará a cada corredor/a un dorsal con microchip válido únicamente 

para dicha prueba. 

 

Los recorridos dispondrán de puntos de avituallamiento líquido cada 5 kilómetros y uno 

sólido en mitad.  

Tracks de los recorridos: 

 

Recorrido Trail 

 

 

 

 

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-147558104
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Recorrido MiniTrail 

 

Senderismo

 

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/mini-trail-147557965
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/senderismo-147460824
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7-PREMIOS 

 

MODALIDAD TRAIL. (Desnivel 900m) 

Tres primeros clasificados en cada categoría, tanto femenina como masculina: 

 

1ºclasificado: trofeo. 

2º clasificado: trofeo. 

3º clasificado: trofeo. 

 

MODALIDAD MINITRAIL. (Desnivel 550m) 

Tres primeros clasificados en cada categoría, tanto femenina como masculina: 

 

1º clasificado: trofeo.  

2º clasificado: trofeo. 

3ºclasificado: trofeo. 

 

PREMIO AL CLUB MAS NUMEROSO. 

Se entregará un premio al club con más corredores que finalicen la prueba. 

PREMIO JORGE ABARCA. 

Se creará un segmento Strava que otorgará el trofeo Jorge Abarca al corredor y corredora 

que lo realicen en el menor tiempo. Para ello tendrán que estar dados de alta en la 

correspondiente aplicación. 

MODALIDAD SENDERISMO. 

Se considera una modalidad no competitiva y guiada. Los participantes inscritos en esta 

modalidad deberán atender las indicaciones de los guías. No habrá premios para esta 

modalidad. 

La no asistencia al acto de entrega de premios se entenderá como renuncia al mismo, 

no pudiendo ser recogido por otra persona, ni reclamado con posterioridad a dicho 

acto. 

8-RECLAMACIONES 

Cualquier reclamación sobre la prueba, deberá presentarse por escrito, dirigida al 

Comité Organizador, hasta 30 minutos después de la publicación de resultados. 

Transcurrido este plazo se perderá el derecho a reclamación. 
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9-INFORMACIÓN 

Para más información consultar: 

Inscripciones: http://www.global-
tempo.com/carreras.php?id=2108 

Teléfono: 958467420. 

Área de Deportes del Ayuntamiento de Albolote.  

Polideportivo Municipal Jorge Abarca. 


